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Curso: Brigada de Evacuación 

Incluye: 

 Manual de trabajo del participante  
 Reconocimiento con valor curricular 
 Constancia de habilidades laborales DC-3 (STPS) para los participantes que aprueben el curso 

Duración:  8 horas Total incluyendo descansos por didáctica 

Modalidad:  En línea y en instalaciones del cliente 

Requisitos del participante:  Ninguno 

Modo de evaluación:  Evaluación teórica mínimo 80% 

Instructor: Con 20 años de experiencia en la formación de brigadas de evacuación.  

Objetivos: Al finalizar el curso, el participante será capaz de coordinar y ejecutar planes de evacuación en 
situaciones de emergencia, garantizando la seguridad en su centro laboral.  

Requisitos del participante: Ninguno 

Dirigido a: 
 

 Coordinadores, jefes y gerentes de seguridad y medio ambiente 
 Brigadistas 

 
Temario general. 
 

1. Introducción a la brigada de evacuación   
 

 ¿Qué es una brigada de evacuación? 
 Conceptos básicos 
 Marco legal 
 Responsabilidades del patrón y los trabajadores (NOM-002-STPS-2010) 

 
 
2. Brigadas de evacuación 

 
 Tipos de brigada 
 ¿Cómo formar la brigada de evacuación?  
 Características de los brigadistas  
 Funciones y responsabilidades  
 Organización de la brigada 
 Elementos para la evacuación 
 Evacuación de instalaciones   
 Elementos para el rescate  
 Evaluación de la escena 
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3. Fases de una evacuación 
 

 Prevención 
 Ejecución 
 Recuperación 
 Procedimiento para volver después de una emergencia 

 
4. Agentes perturbadores 

 
 Que es un agente perturbador y sus tipos 

o Inundaciones, Sismos, Tormentas, Terrorismo y crimen etc 
 

5. Tipos de evacuación 
 
 Lenta 
 Acelerada 
 Intermitente 
 Forzada 

 

6. Plan de emergencia 
 

 Plan de acción 
 Características  
 Requisitos  
 Análisis de riesgo 
 Aspectos sociodemográficos 

 
 
7. Simulacros de evacuación  
 

 ¿Qué es un simulacro? 
 Tipos de simulacro 
 ¿Qué hacer antes, durante y después? 
 Etapas  
 Planeación 
 Preparación 
 Ejecución 
 Evaluación 
 Ubicación de equipo de evacuación y rescate a obscuras 
 Repliegue de personal 
 Desalojo de grupos en calma 
 Rescate de inconscientes 
 Rescate de lesionados 
 Procedimientos para la protección de los sistemas afectables  

 
Metodología: 50% teoría – 50% ejercicios y casos prácticos. 


